
Club Taekwondo Benavente 
Quesos El Pastor 

   Campeonato de Castilla y León junior, cadete y 
poomsae adulto 

Día 24 de enero de 2026, en el Polideportivo Las Adoberas de Cantalejo 

(Segovia) 

RESULTADOS INDIVIDUALES  

-33 kg masculino: Eric Prieto 
Javier García 

Bronce 
Eliminado en primera ronda 

-37 kg masculino: Mario Martín (oro). Oro 

-41 kg masculino: Enzo Velasco Eliminado en primera ronda 

-45 kg masculino: Pedro Ríos  
Ibai Muñiz  

Oro 
Bronce 

-49 kg masculino: Héctor Rabanal  Oro 

-53 kg masculino: Iván Cartón Oro 

-33 kg femenino: Vera Úgidos  Oro 

-37 kg femenino: Carla Almanza 
Paula Turiel 

Bronce 
Eliminada en primera ronda 

-41 kg femenino: Paula Prieto 
Victoria Iglesias 

Oro 
Eliminado en primera ronda 

-44 kg femenino: Sara Pérez  
Mireia Uña 
Naira Fernández 

Bronce 
Bronce 
Eliminada en primera ronda 

-51 kg femenino: Sirin Zradgui  
Ainhoa Castro  

Oro 
Plata 

JUNIOR   

-55 kg femenino: Evelyn Castro 
Alba Pérez 

Oro 
Plata 

-51 kg masculino: Bruno Rueda  
Marcos García  
Ignacio Rivera  

Plata 
Bronce 
Bronce 

POOMSAE ADULTO   

JUNIOR  

Erika Rodríguez Plata 

CADETE  

Mireia Uña Bronce 
 


